
Princip for mobilbrug i skole og Fritid på Kirstinebjergskolen 
Baggrunden for princippet: 

På Kirstinebjergskolen ønsker vi at skabe de bedst mulige rammer for elevernes trivsel, læring 

og sociale fællesskaber. Digitale enheder og mobiltelefoner er en naturlig del af børn og unges 

hverdag, men de kan samtidig tage opmærksomhed fra undervisning, leg og de nære 

relationer. Derfor ønsker vi at arbejde med tydelige rammer for brugen af mobiltelefoner i både 

skole- og fritidstilbud. 

Med dette princip ønsker skolen at skabe tydelige og fælles rammer for brugen af 

mobiltelefoner. Formålet er at understøtte et miljø, hvor eleverne i højere grad er til stede i 

fællesskabet, indgår i sociale relationer og har mulighed for ro og fordybelse i læring, leg og 

aktiviteter – både i undervisningen og i fritidstilbuddene om eftermiddagen hos os (aftenklub 

er ikke omfattet). 

Grundprincip 

• Skolen og Fritid er mobilfri zoner for alle vores børn og unge i 0.–9. klasse. 

• Vi forstår mobilfri, som alle ”smart-devices” som kan have adgang til internettet. 

• Den enkelte afdeling beslutter, hvor mobiltelefonen opbevares. 

Undtagelser kan kun gives ved:  

o Sundhedsmæssige hensyn (fx blodsukkermåling)  

o Dokumenterede funktionsnedsættelser, hvor teknologien fungerer som 

hjælpemiddel, fx ordblindhed 

Kommunikation mellem hjem og skole 

• Al nødvendig kontakt mellem forældre og barn går via skolens kontor, ikke elevens 

mobil. 

• Forældre opfordres til at begrænse behovet for, at barnet medbringer mobil, fx ved at 

lave klare aftaler om afhentningstidspunkt i Fritid 



• Mobiltelefonen kan tages i brug, når skolens område forlades efter endt skoledag eller 

Fritid. 

Konsekvenser ved brud på reglerne 

1. Ved første gang har medarbejderen og barnet en samtale, og mobilen konfiskeres og 

udleveres ved dagens afslutning. Forældre informeres. 

2. Gentagne brud: Forældreinvolvering. 

3. Vedvarende brud: Mobilen udleveres kun til forældre. 

4. Uacceptabel brug (foto, video eller deling af indhold i strid med skolens grundlag eller 

lovgivning):  

o Ledelsessamtale + forældreinddragelse 

o Eventuel længerevarende inddragelse 

o Andre sanktioner i overensstemmelse med ”lov om fremme af god orden i 

folkeskolen” 

Fokus på digital dannelse 

• Selvom skolen er mobilfri, arbejder vi aktivt med digital trivsel, net-etik, kildekritik og 

dialog om sociale medier. Dette imødekommer den pædagogiske bekymring om, at 

vores børn og unge også skal lære ansvarlig brug, selvom mobiler ikke bruges i 

skoletiden.  

 

Forældresamarbejde 

• Forældre informeres årligt om skolens mobilprincip. 

• Skolen anbefaler, at børn og unge ikke medbringer mobil i skole. 

• Dialogmøder om skærmbrug og trivsel kan afholdes efter behov, fx oplæg på 

forældremøder af eksterne samarbejdspartnere. 

 


